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INTRODUCCION

Siemprehe creido que para entender el pensamiento de unreuasta con leer
soblo sus obras. Es verdad que cada escritor nos ofrece una radiografia de su ser en cada
uno de sus escritos, pero las radiografias jamas nos dejaran conocer explicitamente los
condcionamientos coyunturales propios de los distintos estadios de la vida de cada uno.
Se necesita ir mas alla: por un lado, penetrar en los mismos movimientos del alma, en su
intimidad, conocerlo a fondo; y por otro, valorar la situacion historica coremdtaque
transcurrié su vida. Solo desde esta atalaya, Unicamente con estas coordenadas, podemos
formarnos y vislumbramitidamente la estatura espidty la hondura intelectual, el
desarrollo cientifico y el contextexternoque llevaron a ser y a eddri a cada cual lo
que fue y redacto.

Edith Steinfue una nente espabiladajna académica erudita, intelectual de
vanguardiay judia conversa al catolicismo gse afano en la busqiee dela Verdad que,
una vez hallada, abraz6 hastdirel Nacida en 189&n la actual Wroclaw, Polonia (antes
Breslau en Prusia), queda huérfana de padre a los dos afos.

«“Aungqgue fue educada por su madre en | a relig
modo consciente y expl2cito derodiaafuenzasaci - no.
preocupada por afirmar su libertad en las opciones de la vida. Al final de un largo

camino, pudo llegar a una constatacién sorprendente: sélo el que se une al amor de

Cristo llega a ser verdaderamente libre».

Matriculada en germanisti@ahistoria en la universidad, asiste ademas a clases de
psicologia y filosofia. Entra en contacto con la obra de Edmund Hysseddratico en
Gotinga y, cautivada por su manera de hacer filosofia, vislumbra una salida que encauza
la sed de verdad quertia. A inicios del semestre de verano de 1913 estaria en aquellas
tierras donde gana la estima del maestro. Junto a Adolf Reinach, Max Scheler, Hans
Theodor Conrad, Hedwig Martius y Roman Ingarden, fue miembro de la escuela
fenomenoldgica de Gotinga. Conzaba asi una vida de trabajo arduo y sacrificado que,
no pocas veces, la llevé al desanimo.

En Friburgo defendido su tesis doctoral «El problema de la intuicion y su
evolucion histérica desde el punto de vista fenomenoldgico» obtengmdma cum

! Juan Pablo IIHomilia en la misa de canonizacion de la beata Teresa Benedicta de |anGruz

5 enhttp://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/homilies/1998/documents/hf jp

ii_hom 11101998 stein_sp.htfill de octubre de 1998].

ALa radicalidad de Husser| en el pl anteami ent c
humano en taa su alcance orl6 su figura de un inmenso prestigio a los ojos de la joven
estudiante de filologia germanica Edith Stein. Algunos de sus compafieros solian decir en broma

gue fAmientras otras chicas suefan c omsoboee s os, E
psicologia del pensamiento, Edith entr6 en conocimiento dénlaestigaciones Légicade

Husserl. A través de su lectura descubrié un mundo nuevo: el de la basqueda incondicional de la
verdado. LEPEZ QCuaNoTib®fosteh Buschl ®i6s, Ed. Rialp, Madrid

1999, 149.
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laude Como ayudante de Husseatbsempefid una labor titanica en la organizagio
revision de sus redaccionasanzando la publicacion de nuevas obras de éste.

La muerte de Reinach en el frente de batalla, durante la primera guerra mundial,
mara@ su juventud yen cierta manera, fue la causa que propicié su primer encuentro con
la fe cristiana. Al acudir a la viuda, pensando encontrarla deshecha, se encontré con una
mujerllenade una robusta fe de donde sacaba la fortaleza y la serenidad para aceptar la
muertedel maridoPoco mas tardescribiria: «Aquel fue mi primer encuentro con la cruz
y la fuerza divina que ésta infunde a quienes la llevan»

Pero no fue sino hasta el verano de 1912, mientras pasaba unos dias de descanso
en la casa de campo del matrinrm@onradMartius, amigos de la escuela de Gotinga,
que la feliz exclamacion, «jEsta es la ver@adse hizo sonora esumente, corazén y
voluntad. Al acudir a la biblioteca de la casa, encuentra la vida de Saesa @lerJests
Permaneci6 leyéndolo eésto del dia y parte de la noche hasta terminar la obra. Dias
después compraria el catecisynon misal para estudiarlos pamas tarde, asistir a misa
y bautizarse posteriormerite.

AEdith Stein |1 eg- a compr endei homhueese e | amor
entrecruzan, porque el amor y la verdad tienen una relacién intrinseca. La bdsqueda de

3Cfr. AMATRE DEI THERESIALEdi t h St ei n i EBd. Verbosdiviao, NhwarraDi o s o
1988

“La frase completaest Empec® a | eer y fui cautivada i nmedi
hasta el fin. Cuando cerré el filo , me dij e: £sta es Estalasver dado.
amarillas. Autobiografia: infancia y juventuBiditorial de Espiritualidad, Madrid 1973, 436.

ASon muchos | os que, empezando por el mi s mo Hu

intelectual Elith Stein en la vida de la santa de Avila para moverse a dar el paso definitivo hacia

el ambito de la fe en cuyos aledafios se habia movido largo tiempo. Para contestar con alguna
garantia de éxito, conviene meditar el siguiente parrafo de un trabap sobra A Causal i d:
ps2quicado publicado por Edi h Stein en el mi s mo
Dios, de total suspension de toda actividad del espiritu en el que no se gameskbir planes, ni

tomar decisiones, ni aun llevar nada a cabw que, haciendo del porvenir asunto de la voluntad

divina, se abandona uno enteramente a su destino. He experimentado este estado hace poco, como
consecuencia de una experiencia que, sobrepasando todas mis fuerzas, consumio totalmente mis
energias esptuales y me sustrajo a toda posibilidad de accién. No es la detencién de la
actividad, consecuencia de la falta de impulso vital. El descanso en Dios es algo completamente
nuevo e irreductible. Antes era el silencio de la muerte. Ahora es un sentimi@embdima

seguridad, de liberacién de todo lo que la accion entrafia de doloroso, de obligacién y de
responsabilidad. Cuando me abandono a este sentimiento, me invade una vida nueva que, poco a
poco, comienza a ¢@me yisin ninguna pretension por parte thi voluntad a impulsarme

hacia nuevas realizaciones. Este flujo vital me parece ascender de una Actividad y de una Fuerza
gue no me pertenecen pero que llegan a hacerse activas en mi. La Unica suposicion previa
necesaria para tal renacimiento espdi parece ser esta capacidad pasiva de recepcion que esta

en el fondo de | a estructura de Clato fihsfosseo na é o . L
busce , 164.

® Se bautizé el 1 de enero de 1922, fiesta de la circuncision de JesUs. Su madrina fue Hedwig
ConradMartius.



la libertad y su traduccién al amor no le parecieron opuestas; al contrario, comprendio
que guardaban uha relaci-n directabd

La decisién de convertirse @ de entrar en el Carmeloeron casi simultaneas.
Las batallas de incomprension y dolor intimo que trajeron consigo bien merecerian un
apartado maamplio.

Respecto a su vocacion, unos pensaban que era de mayor provecho si continuaba
adelante con sulbar intelectual. Asi, durante 10 afios ejercio el magisteria escuela
de las dominicas enpBa. En 1930 traté de volver a intentar la habilitacion, tras su
fallido intento de 1919, para la docencia universitaria en Friburgo y Breslau pero no lo
logré. Como profesora del Instituto aleman de pedagogia cientffidlaster, impartio
clases sobre la formacion de la mujer. Es este el periodo durante el cual desarrollo
ampliamenteel tema de la mujer. De este mismo periodo es su traduccién y comentario
delas «Quaestiones disputatae de veritatel Aquinate.

Vedada la docencia y con 42 afos, se presentd al Carmelo de Colonia. Un
semestre mas tarde tomaria el habito y el nombre religioso dsalBenedictae la
Cruz. Desde ahi mantuvo el contacto congamide la vida universitaria y continué, por
peticion de sus superiores, su trabajo académico cuyos frutos principales fueron «Ser
finito y ser eterno» y «La ciencia de la cruz». Su madre moriria en 1936 sin comprender
la conversion y profesion religiosa &dith.

Al estallar la segunda guerra mundial, y ante la creciente amenaza nazista en
tierras alemanas, fue mandada al convento de Echt en Holandzoparke a salvoEl 2
de agosto de 1942, dos oficiales de la SS se presentaron en el conventogoramaadl las
hermanas Stefn

Por sus origenes judios fueron deportadas de los Paises Bajos al campo de
concentracion de Auschwitz donde murieron en la camara de gas el 9 de agosto del
mismo afio.

Si bien es cierto que en un periodo inicial se apreciafuage influencia
fenomenoldgicaentradaen el problema de la empatia al que concede el valor de medio
de conocimiento, como experiencia comun de las vivencias de varios sujetos, y en el
empleo del método fenomenoldgico, la reduccion, para la cosipnedel mundo, la
actividad filosofica del segundo periodo se configura en torno a la nocién escolastica de
acto y potencia de santo Tomas y en la pregunta por el ser.

1. El tema de la mujer

Preocupada por el papel de la mujer, la ya filésofa cristiana, indpaumerosas
conferencias sobre este tema entre 1928 y 1933. Su aguda reflexion estuvo pdemeada
un fino sentido critico y una atmdésfera de abandono confiada en la veracidad de la fe que

" Juan Pablo lIHomilia en la misa d& , no. 6 en
http://www.vatican.va/holy father/john paul ii/homilies/1998/docniséf jp
ii_hom 11101998 stein_sp.htfdll de octubre de 1998].

® Su hermana Rosa sigui6 el proceso de conversion y fue postulante carmelita.
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habia conocido. La identidad y vocacion de la mujer y su papalsaciedad, trabajos y
actividades de la mujer, fundamentos y problemas de la educacién femenina, la mujer en
la Iglesia, mision de la universitaria catélica, la mujer en la vida del pueblo, entre otros,
fueron tematicas centrales de su especulaciomeéen el fondo estara la idea de que
ambos sexos tienen una triple y comun vocacién originaria: ser imagen de Dios, dominar
el mundo y procrear.

2. Su fe

La fe hecha amqgrdesde entonces, ha enriquecido su pensamiento y no podra
separar jamas ya razonfey a sabiendas de cuanto se necesitan y complementan la una
con la otra.

AElI amor a Cristo fue el fuego que end®& la vida de Teresa Benediate la Cruz.

Mucho antes de darse cuenta. Fue completamente conquistada por él. Al comienzo su

idea fue la libetad. Durante mucho tiempo Edith Stein vivi6 la experiencia de la
busqueda. Su mente no se cansd de investigar, ni su corazén de esperar. Recorrid el
camino arduo de la filosofia con ardor apasionado y, al final, fue premiada: conquisté la

verdad; mas bie, la Verdad la conquist6. En efecto, descubrié que la verdad tenia un

nombre: Jesucristo, y desde ese momento el Verbo encarnado fue todo para ella. Al
contemplar, como carmelita, ese periodo de su vida, escribié a una benedictina: Quien
buscalaverdadc onsci ente o inconstientemente, busca

3. Qué vamos a abordar y por qué

El texto base de nuestro trabajo es la conferencia pronunciada en el encuentro
anualefectuadadel 30 de agosto al 3 de septiembre de 1930, de la Asociacion Académica
catflicaen Salbur go sobre el tema ACristo y |l a vid:
AEt hos de | a vocaci-n femeninao.

El interés por este tema no radica Unicamente en su actualidad. Desde hace
algunos afios vengo experimentando el deseo y la necesidad de dapomedura de
pensamiento de una mujer filésofa que, pensando comdetde su condiciérmborda
con altura y competencia un tema como éste tan manipatadalgunos otros sectores
Si bien el fin parece limitarse en un primer momento a la exposubé@hogica, el lector
no podra negar los argumentos que se ofrecen de cara a guywenesn lado,
minusvaloran el valor de la mujer escarneciendo y deshonrando su papel de madre,
educadora y persona humana capaz de una profesién femenina y dotadaisiea
dignidad que el hombre y, por otro, paguellos que aun no ha&aptado la valia real,
objetiva e insustituible de la vocacion natural de la mujer.

°Juan Pablo lIHomiliaenlamisade, no. 5 en
http://www.vatican.va/holy father/john_paul_ii/homilies/1998/documents/hf jp
ii_hom 11101998 stein_sp.htfill de octubre de 1998].
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l. ALMA -CUERPO Y VIDA PROFESIONAL: VOCACION NATURAL DE LA
MUJERY ETHOS CORRISPONDIENTE

1. ¢ Particular vocacién de la mujer?

Durante la segunda y tercera década del siglo XX se radicalfaustara de los
movimientos femiistas®. Estos movimientosiegdan la posibilidad de una solg
particular vocacién profesional de la mujern Brasde una mayor apertura que
reivindicarael valor de ésta en la sociedad, se ahwyy un principio de factde modo
gue se obtuviesel acceso a una miglicidad de profesiones femeninaé este
requeriniento se opusieroposturas tradicionales queantnian el celo por la idea de
gue la mujer es para el hogar, la educacion de los hijos y poco mas.

En este contexto Edith Stein desarrolla su fenomenolggiene la mujer una
vocacion profesional particular o hay una multiplicidad de profesionesiiease? Para
dar una respuesta se dispone a analizar el argumento desde dos perspectivas: ¢existe una
vocacion natural de la mujer? guyg profunda disposiciotel alma exige ésta? Ira mas
alld de las pretensiones de los grupos feministas y tradiciosaligspecto dos
primeros, al confirmala imposibilidad de que la intromisién erofesiones masculinas
sea propiale la mujer; con los segundos, al dejar clasin reduccionesl conepto de
profesién y la capacidad de la mujeés verdad que sélo altiene la vocacion natural de
madre pero esto no significa incapacidad para desarrollar otras profesiones propias de su
feminidad.

YEn el nimero 2 de la carta a los Obispos de la Iglesiéiazasobre la colaboracién del hombre

y la mujer, de la Congregacién para la doctrina de la fe (31 de mayo de 2004), el planteamiento

del problema es el siguiente: AEN |l os %l ti mos a
la cuestion femenindJna primera tendencia subraya fuertemente la condicion de subordinacion

de la mujer a fin de suscitar una actitud de contestaciéon. La mujer, para ser ella misma, se
constituye en antagonista del hombre. A los abusos de poder responde con una estrategia de
busqueda del poder. Este proceso lleva a una rivalidad entre los sexos, en el que la identidad y el

rol de uno son asumidos en desventaja del otro, teniendo como consecuencia la introduccién en la
antropologia de una confusion deletérea, que tiene swann mas inmediata y nefasta en la

estructura de la familia.

Una segunda tendencia emerge como consecuencia de la primera. Para evitar cualquier
supremacia de uno u otro sexo, se tiende a cancelar las diferencias, consideradas como simple
efecto de un awdicionamiento histérico cultural. En esta nivelacion, la diferencia corpoérea,

llamada sexo, se minimiza, mientras la dimension estrictamente cultural, llamada género, queda
subrayada al maximo y considerada primaria. El obscurecerse de la diferendiaaddielos

sexos produce enormes consecuencias de diverso orden. Esta antropologia, que pretendia
favorecer perspectivas igualitarias para la mujer, liberdndola de todo determinismo biologico, ha
inspirado ideologias que promueven, por ejemplo, el cuestiiento de la familia a causa de su

indole naturabiparental, esto es, compuesta de madre y padre, la equiparacion de la
homosexualidad a | a heterosexualidad y un nuevo
YHEI inter ®s por | a cnieeen $tein desdef se joventuid,ceande erhéa b a  pr
parte del movimiento femenil por el derecho al voto de la mujer. Tal cuestion es interna,
intrinseca a su misma especulacién, en cuanto es una ulterior profundizacion del tema de la

p er s daat@mduccion es miPEZZELLA ANNA MARIA, L antropologia filosfica di Edith

Stein, indagine fenomenologica della persona um@&itéé Nuova Editrice, Roma 2003, 102.



1.1 Vocacioén natural de la mujer

A partir de la verdad formulada por el angélié&nima forma corporid , Stein
llega a laconclusién de que tanto al cuerpo masculino como al femenino corresponde un
almd? en corsonancia con sser®. Como consecuencia, es el alma quien determinara la
estructura del cuerpo femenifipara un particular fin y desarrollo, para ejecutar aquello
paralo cual su cuerpo esta dotado (compariera del hombre y madre de los hombres). Es
por eso que a este fin se orientan las caracteristicas de <t Simaeocacion natural es
la de madre pero no queda so6lo ahi.

1.2 Disposicione¥ corporales y animica$

2y a émestfiictura de la personahumana r espond2a Edith al pl ant ea
del alma que etambién forma del cuerpo? Sin duda. Se puede hablar de una formalizacion del

cuerpo por el alma, y ello en el doble sentido de la formalizacién debida a la estructura esencial y

de la que es obra del libre actuar. El modo de ser interior de un hombyesaesn su exterior,

el cualijunto con los actos concretos de la vida del als@nstituye para nosotros la principal

vZa de acceso al modo de s ela estrectura terlaapersopae r s onas
humana Biblioteca de autores cristianos, Mad2002, 105.

13 La importancia de esta unidad en la dualidad la expresa muy bien la doctora Stein cuando

escribe: AfiDebemos tomar muy en serio esta unida
casa, no se lo pone y se lo quita como un vestido,lgssiilésofos griegos lo denominaban

Afc8rcel 0 y fAtumbaodo del al ma, con ello se &esta
dol orosa), pero en cual quier caso a una Avincul

unidad de la naturaleza. Elierpo esta por completo penetrado por el alma, de manera que no
s6lo la materia organizada se convierte en cuerpo penetrado de espiritu, sino que también el

esp2ritu se convierte en esp?rilaestructarddelai al i zad
per s ol2® é
“ALa percepci-n externa del propio cuerpo no es

cuerpo también se percibe por fuera, pero ésta no es la experiencia fundamental, y se funde con la
percepcion desde dentro, con la que notolporalidad y a mi en ella. Mediante esa percepcion

soy consciente de mi mismo, no meramente de [goddad, sino del todo yo corporahimice

espiritual. La existencia del hombre estd abierta hacia dentro, es una existencigatdesta

misma peroprecisamente por eso esta también ablextéa fueray es unaexistencia abiertaue

puede contener un mundo en si.

Qué quiere decir todo estser en si mismo, estar abierto para si mismo y para lo distinto de si,

cémo se imbrican la experiencia de sémo y la experiencia del ser externo, sobre todo la del

otro ser humaioson otros tantos temas para 1investigac
EDITH, La estructura de la persoda, .3 7

15| a diferencia respecto al hombre no es sélo corpdrea sino sobrégaaracter espiritual.

®“Ac¢Di sposici-né quiere decir que tenemos algo p
de esas instancias. Con «facultad» indicamos la posibilidad de algo, concretahantal que

con «capacidad»la posibilidad deh a c e r algo (o de padecerl o) [ €]
«fuerzas» alude a que las potencias no sélo corresponden al contenido de los actos a que se
dirigen, sino a que son los que hacen posible que los actos «rindan». El plural «fuerzas» sefnala

gue en lapluralidad de potencias la fuerza del hombre, que es una sola, aparece dividida y
dispuesta para su empleo en determinadas actividades de contenido bien concreto. Pero sélo
puede estar dispuesta para su empleo en una direccion cuyo contenido venga pardad

nat ur al ez a0 .LaSsructurdlde alpdrsbdd,, 11510

YEl an§lisis de Stein se mueven teniendo en c
esfera cognoscitiva, la afectiva y la de las relaciones intersubjetivas. La mujerlontioncreto,

lo vivo, lo personal, hace propia la vida espiritual de los otros, tiende a un desarrollo arménico



La fenom@ologia aplicada le deja claro los planos tipicos del alma femenina: en
lo practicq el pensamiento de la mujer tiende hacia lo vivo y personal, al objeto
considerado como un todo. La abstraccion es lejana de su naturaleza; tedricamente, no
conoce conceptl ni analiticamente sino de modo contemplativo y experimental, esta
orientada a participar en la vida del otro, a donarse en la compafiia.

Con la misma seguridad, advierte de las hipertrofias en las que puede caer el alma
femenina cuando su naturaleza s® desarrolla genuinamente: inclinacion a ocupar y
preocupar, vani dad, deseo de Estkablatiendeceestas r ec on
disposiciones se trata de afirmar como el cuerpo y el alma empujan a la mujer a realizar
cierto tipo de actividades gfiesionales. A partir de aqui, y por analogia a las
disposiciones masculinas, se asienta una diferencia que no dice superioridad cuanto
mutua necesidad.

2. Un presupuesto: el ethos (existencia y posibilidad)

Dado que la mujer tiene unas disposiciones,| @thes o habito, @endido como
una forma interior, como una estable orientaciéon que regula los actos del ser humano,
residira el valor positivajue dard satisfaccion a lgsarticulares exigencias objetivas o
leyesde las mismasEthos es algo duraderaig regula los actos del hombre; una forma
interior, una estable orientacion del alma: un habito, en lenguaje escdfastico

Es la misma inclinacion natural la que permite configurar en ethos las
disposiciones existentes con un esfuerzo de la voluntad meguéien inclinaciones y
dotes no van siempre de la mano:

AEstar dotado para algo quiere decir gque
algo a gusto. Por regla general tendemos a aquello a lo que por naturaleza estamos
dotados, y la actividad correspondie nos produce satisfaccién. Pero la inclinacion
implica una especial estimaciéon de lo que se hacedd®wsuceder que no se estime
especialmente aquello para lo que se esta dotado, y que en cambio estimemos mucho
algo para lo que no estamos dotados ea p8sma medida. La estimacion produce
alegria en la actividad, y la alegria es un incremento de la fuerza. De esta manera, en un
terreno determinado es posible llegar por inclinacion al grado maximo de la cualidad
gue las dotes dadas nos permiten alcanearposible incluso conseguir ese maximo con
un esfuerzo de la voluntad proporcionalmente pequefio, porque «se va en alas de la
al egtf2aed

de todas sus energias. El vardn, al contrario, siente un fuerte impulso al conocimiento, tiende a
posesionarse del objeto conocido paraauystasmarlo. Cada una de estas actividades lo toca tan
fuertemente que no puede llevarlo a una armonia; si cultiva una olvida la otra porque tiende a un
fuerte despliegue de energias en lo que hace. Todos estos rasgos, sin embargo, se expresan en los
individuos de modo diverso; porque tienen una misma esencia humana es posible en algunas
mujeres una fuerte aproximacion a la especie viril y viceversa. De hecho Stein aun sosteniendo
por ejemplo que el matrimonio y la maternidad sean para la mujer su tanaagrno sostiene

gue | o sean para t odalsa trddeacddn esunjideBZ2EELA ANNApar t i cul
MARIA, L antropologia filoséfica , 1-Q05.

18 Estos pueden ser de tres modos: habitos innatos (temperamento), hdbitvios con el

ejercicio delas actitudes naturales (habilidades y virtudes naturales) y habitos infusos (virtudes
sobrenaturales). Con el habito, especificado desde el punto de vista del valor, tenemos el ethos.

19 Cfr. STEIN EDITH,La estructura de la persoga, 11543



1C

Con este planteamiento, entonces, ¢se puede hablar de un ethos vocacional y
profesional? Edith Stein responde queSsn embargo

AfQui en considera el propio trabajo s-1o
de ocupar el tiempo, lo desarrollard de manera diversa a quien lo considera una
verdadera vocacion a la que se siente llamado. En sentido estricto, sélo eniaste Ult
caso se puede habl®ar de ethos profesional o

A toda profesion correspondera un ethos profesional exigido por el significado
mismo de la profesion. Este se encontrara de dos maneras: por un don de naturaleza o a
través de un desarrollo por medio dectatinua repeticion de las actividades y de las
operaciones requeridas por la profesion mishaato la profesion del varon como la de
la mujer tienen un ethos.

II. MULTIPLICIDAD DE PROFESIONES

La tarea natural de la mujer es evidente: su estructuparabresta predispuesta
pam la maternidad; es el Gnico ser capaz de traer a la vida mas~idas orden al otro,
su alma estareconsonancia con la del hombes: su alma la que la hace compariera nata
del otra No obstante, se plantea licitameuteintrrogante¢ hay otras profesiones de la

20 Cfr. STEIN, EDITH, La donna, il suo compito secondo la natura e la graglidta Nuova

editrice, Roma 1987, 50.

fAunque | a maternidad es un elemento clave de
absoluto a considerar a la mujer exclusivamente bajo el aspeda procreacion biolégica. En

este sentido, pueden existir graves exageraciones que exaltan la fecundidad biolégica en términos
vitalistas, y gque a menudo van acompafYadas d
Congregacion para la doctrina de la @arta a los Obispos de la Iglesia catdlica sobre la
colaboracion del hombre y la mujer en la Iglesia y en el mundo. 13 en
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_2004073

1 collaboration_sp.htniB1 de mayo de 2004].

?AEl anglisis cient2fico confirma plenamente qu
organismo tienen unaisposicién natural para la maternidad, es decir, para la concepcion,
gestacion y parto del nifio, como fruto de la unién matrimonial con el hombre. Al mismo tiempo,

todo esto corresponde también a la estructura psijsica de la mujer. Todo lo que laiversas

ramas de la ciencia dicen sobre esta materia es importante y (til, a condicién de que no se limiten

a una interpretacion exclusivamente biofisiologica de la mujer y de la maternidad. Una imagen asi
Afempequefecidao est ar 2 ancepci@n materialistd delnhambra lytdel r a d e
mundo. En tal caso se habria perdido lo que verdaderamente es esencial: la maternidad, como
hecho y fenédmeno humano, tiene su explicaciéon plena en base a la verdad sobre la persona. La

maternidad esta unida alaestt ura per sonal del ser muj er y a
Pablo Il,Carta apostdlica del Sumo Pontifice Mulieris Dignitatem sobre la vocacion y dignidad
de la mujer no. 18 en

http://www.vatican.va/holy father/john_paul_ii/apost_letters/documentsthf jp
ii_apl_15081988_ mulieridignitatem_sp.htnl15 de agosto de 1988].



http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20040731_collaboration_sp.html
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20040731_collaboration_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_15081988_mulieris-dignitatem_sp.html
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mujer de cara a su tarea naturat?decir, dado que de modo natural la mujer tiene como
tarea la materniddy ¢ es también capaz de algo mas? Asi responde Edith Stein:

AEnNn caso de necesi dadpuede dedicarsermwnpaer nor
profesi - -n [ é] no hay ndaseg eercgadapporouhae si - n
mujer?*

Si, la mujer puede dedicarse a algo mas mientras no esté impedida. Es sujeto de
una profesion tanto por el hecho de ser mujer como por el de posegfirabviduales
que la hacen més apta para ciertas profesiones. Sin embargo, la disposicion individual
puede orientarse hacia campos lejanos de las caracteristicas femeninas y aqui no se podra
hablar de profesion femenina como tal al faltar las -caratteds objetivas
correspondientes a las particularidades de la feminidad. ¢En qué manera si se puede
designar profesion femenina y como se relacionan profesion y tarea natural? Sélo cuando
la labor realizada esta en armonia con sus caracteristicas de mujer.

1. Profesion y tarea natural

Ninguna mujer es sélo mujer; cada una tiene inclinaciones propias y talentos
naturales. Son esos talentos e iradiones los que la hacen capaz ldeactividad
profesional en distintos &mbitos como el artistico, cientifiéonico, ett’. Siendo la
profesion fememia, como se vera mas adelamdela aquella funcigrtarea y trabajo que
exijalas caracteristicas del alma de la mujer y qle gor ella puede venir actuada, ¢ se
puedeorienta hacia campos incluso lejanos de sagaceristicas femeninas? ¢ También
en estos casos se podria hablar propiamente de profesion f@PeNb porque
necesario que sean profesiones cuyas particulares objetivas sean correspondientes a las
peculiaridades propias de la feminid&tblo en laactuacion de las caracteristicas de la
feminidad se puede hablar de profesion femenina. La vivencia de la tarea natural de la

“fiLa materni dad b aficoepesba usasmpatiidadanuypireportameda la

muj er, de | a cual depende de manera deai si va | a
Pablo Il,Carta apostélica Mulieris Dignitateén, no. 19.

24 Cfr. STEIN, EDITH, La donna, il suo compito secondo la natw la grazia Citta Nuova

editrice, Roma 1987, 56.

> Se entiende el papel insustituible de la mujer sobre todo en los diversos aspectos de la vida

familiar y soci al gue implican | as relaciones |
todo,queds muj eres est®n activamente presentes i
pri mordi al y, en cierto sentido, soberanao, p u

rostro humano de un pueblo y sus miembros adquieren las ensefianzas rfiundarhee s [ é] ,
implica que las mujeres estén presentes en el mundo del trabajo y de la organizacion social , y que
tengan accesos a puestos de responsabilidad que les ofrezcan la posibilidad de inspirar las
politicas de las naciones y de promover soluciomesviadoras para los problemas econémicos y
sociales.

Sin embargo, no se puede olvidar que la combinaciéon de las dos activitiadesnilia y el

trabajd asume, en el caso de la mujer, caracteristicas diferentes que en el del hombre. Se plantea
por tanto éproblema de armonizar legislacion y organizacion del trabajo con las exigencias de la
mision de la mujer dentro de la familia. EI problema no es soélo juridico, econémico u
organizativo, sino ante todo de mentalidad, cultura y respeto. Se necesitastenusie justa

val oraci -n del trabajo desarroll ado por |l a muje
la fe,Carta a los obispos de la Iglesia catéleca  n o . 13.
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maternidad estara en consonancia con la profesion en tanto cuanto no la alejen de las
disposiciones propias del hecho de seremu;j

2. Utilidad y provecho

Es en la profesidn, sin menoscabo de las implicaciones y responsabilidades de la
vocacion a la maternidad y a la compafia, donde se presenta la ocasion para desarrollar
todas las virtudes femerds De igual modo, aqui se preserel peligro de pasar a ser
una maquina y perder la propia humanidad.

Con el influjo de la feminid&d, la vida profesional puede encontrar una
actuacion bien diversa respecto a aquella debida sélo al hombre. La posibilidad de que
una mujer ingrese en upgavaiias ramas profesionales, coima sucedido a lo largo de los
afie en algunas sociedades una auténtica bendicién para toda la vida social, privada o
publica porque ella custodia el especifiethos femeninoes decir, la contribucion de la
mujer manifestada en el valor de sus actos, los va#lbpespiamente de ella para la vida
de toda la humanid&d

1. VOCACION SOBRENATURAL DE LA MUJER®

26 En consonancia con el pensamiento de Edith Stein, la Congregacion para laalizctarFe

dirg8 en el nYamer o 14 de | a carta antes citada q
sexo femenino. La palabra designa efectivamente la capacidad fundamentalmente humana de

vivir para el otro y gracias al otro. Por lo tantgtanocion de las mujeres dentro de la sociedad

tiene que ser comprendida y buscada como una humanizacion, realizada gracias a los valores

redescubiertos por |l as mujereso.

*" La tedloga estadounidense, Mary Shivanandan, de la universidad catélica de Amélictag ha

gue | os valores femeninos s-1o0o pueden fl orecer
una adecuada gu2a masculina, en ocasiones def i |
val ores femeninos no puedenunpar ofiscpoel raabroor.a cHa yn faun
significa transmitir a | a sociedad | os dones pr
consistira en transmitir a la sociedad los dones propios del hombre y de lafimdjera Vv i si - n

femenina del documento vaticasobre la colaboracion hombmau j eBntdevista con Mary
Shivanandan, de la Universidad Catoélica de América (EE. Ulhjtpr/www.zenit.org/spanish/

[19 de septiembre de 2004].

2 Cfr. STEIN EDITH, Valore dela femminilita per la vita del popolenLa donna il suo

compitg@, 288 s. s.

*Ya al tema del ser humano y de la bisqueda de Dios Edith habia dedicado un parrafo en su obra
de antropolog?a filos-fica La estr afottadatel de | a
cuestion habria ofrecido una antropologia incompleta que no habria respetado el disefio de una
antropologia filosofica cuya tarea era comprender la «estructura del ser humano y su insercién en
las formas y regiones del ser al cual pertemeer tal motivo una teoria general del ser no podia
absolutamente limitarse al ser finito, sino que debia examinar las diferencias, pero también las
anal og2as entr e el LadraduccidniesmidEZZEYLA ANNAMARIA, ni t 0 é 0
L"antropologiafilosdfica di Edith Stein, indagine fenomenologica della persona um@iteéa

Nuova Editrice, Roma 2003, 121.
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La tarea de la mujer no se agota en la vida familiar y publica. Es bien saieido
desde los inicios del istianismo un elevado numero de mujeres han consagrado
enteramentsu vida a Dios. ¢Se puede considerar la profesion religiosa como profesion
femenna? ¢ Tiene el mismo sentido hablar de profesion religioanenina? Si, veamos
por qué.

1. La profesion riigiosa como profesion femenina

La llamada a la vocacigmrofesion religiosa es una invitacion sobrenatural que
esta mas all4 de lo solo terreno y natural. Aguho caben las distinciones de sexo y
siempre es valido aquella méxima teoldgie&ratia peficit, non destruit naturam.
Este principio explica como la vocacion religiosa puede adaptarse a la naturaleza
femenina o masculina en analogia a las otras profesiones terrenas. Mas aqui, otra vez,
acude una cuestion mas: ¢ qué carésticas naturaleseihombre yde lamujer se exigen
y cOmo se expresan

2. Exigencias y expresiones
La profesion religiosa, segun la mente de la doctora Stein, exige:

1. El empefio de usar medios que hacen aptos el cumplimiento de los deberes
vocacionales: renuncia a toda esi®n, a todo tipo de ligamen y unién humana y
vital y a la renuncia de la propia voluntad.

Esto se manifestard en expresiones bien distintas como la profundizacion
silenciosa de la verdad, la solemne alabanza de Dios, la difusion de la fe, las obras de
misericordia o la reparacion e intercesion vicaria.

Es evidente que el cuerpo monastico se diferencia en varios miembros. Las
diversas actividades de los religiosos son distribuidos entre los dos sexos. Algunos son
comunes a las sociedades masculinasgsa las femeninas pero siempre en relacién
con las caracteristicas de los sexos. La meditacion y la oracion, por ejemplo, son un
servicio«angélice considerado superior a toda distincion de sexos. Las obras de
caridad y el ofrecimiento de si mismo es¢finconsonancia con la naturaleza femeflina
En las ordenes mas antiguas el trabajo se dividia: los varones se dedicaban a la actividad
exterior, a la predicacion y a las misiones; las mujeres se empefiaban en el apostolado
silencioso del sacrificio, de laracion y, poco a poco, en el trabajo con la juventud. Hoy
en dia, las comunidades femeninas se dedican a la actividad exterior también; en la
accion de las religiosas apenas si se distingue alguna diferencia material respecto al
trabajo de las mujeres ddaundo».

El contraste que la futura carmelita ve entre las actividades de lasemdiel
mundo Yy las religiosass el amor y la obediencia que estas Ultimas ponen en cada uno de

YAY nuestro don a Cristo no nos hace ciegas o0 s
contrario. Buscamos ahora la imagen de Dios en toddsombres y queremos ayudarla a

expresarse con toda libertad. Por eso podemos decir: el valor particular de la feminidad consiste
esencialmente en una particular receptividad a la accién de Dios en el alma, y llega a su pleno

desarrollo sinos aband@mMmo s c¢c o n f e Latraduccibnees mi@TEIN, EDITH.

Valore della femminilita per la vita del popodmLa donna il suo compito, 2 8 4 .






